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NOS  DOSSIERS  THÉMATIQUES  DÉJÀ  PARUS
NOUS  CONTACTER

Nous tenons à remercier Monsieur William A. Ninacs, docteur en 
service social, consultant à la coopérative La Clé de Victoriaville 
et spécialiste de la thématique développée dans le présent docu-
ment, pour sa disponibilité, sa relecture attentive et le partage de 
son expertise quant à la mise à jour de ce dossier.
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TITRE

L’empowerment est un processus ou une approche qui vise à permettre aux individus, 
aux communautés, aux organisations d’avoir plus de pouvoir d’action et de décision, 

nombre de domaines – le social, la santé, l’économie, la politique, le développement, 

Empowerment
terminologies renvoyant plus au moins au même sens reviennent dans la littérature 

1 2

Par ailleurs, d’autres convergences peuvent également être établies avec les valeurs por

paraissent dans l’application de l’approche d’empowerment

contre la domination, résistance aux oppressions de tout genre, participation au débat 

les capacités des individus et des communautés, il permet de dépasser le rôle d’assis
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L’empowerment n’est pas une démarche nouvelle ni révolutionnaire – en réalité, chacun 
e

à l’émergence des processus d’autonomisation des individus et des groupes exclus ou 

 l’empowerment individuel  

leur ensemble et par leur interaction, elles permettent le passage d’un état 

ses propres choix ;

 l’empowerment communautaire

communication et le capital communautaire sont les quatre plans sur lequel 
empowerment individuel contribue à réaliser celui de la 

communauté ;

 l’empowerment organisationnel

cheminement permettant à l’organisation de développer son propre pouvoir 

empowerment communautaire, 
l’empowerment

L’approche basée sur l’empowerment apporte des pistes pour lutter contre les inégali

qui contribuera au développement de son milieu ou de ses membres, selon le cas3

de la capacité 
d’agir et de la soli

versité de Laval, 
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graphiques sur l’approche d’empowerment

Plus globalement, cette mise à jour s’inscrit dans un mouvement d’intérêt croissant 

l’approche centrée sur le développement du pouvoir d’agir des personnes et des collec

Par ailleurs, et bien que la littérature anglophone sur le sujet soit bien plus abondante, 

concernant le col

le monde au quoti

https://www.ladpa.ulaval.ca/cms/site/ladpa
https://www.ladpa.ulaval.ca/cms/site/ladpa
https://www.ladpa.ulaval.ca/cms/site/ladpa
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DOCUMENTS  
DE  RÉFÉRENCE

L’EMPOWERMENT, UNE PRATIQUE 
ÉMANCIPATRICE 

Monographie

citoyenneté, empowerment, concept, 
comportement, changement de comportement, 

participation, aspect historique, France

INTERVENTIONS SOCIALES 
ET EMPOWERMENT 
(DÉVELOPPEMENT DU POUVOIR 
D’AGIR) 

Monographie

citoyenneté, développement du 
pouvoir d’agir, approche collective, approche 
individuelle, intervention sociale, justice sociale, 
enjeux, émancipation, bien-être, famille, parentalité, 
isolement, participation, formation, France 

ÉDUCATION POPULAIRE  
ET PUISSANCE D’AGIR.  
LES PROCESSUS CULTURELS  
DE L’ÉMANCIPATION 

Monographie

politique sociale, citoyenneté, éducation 
permanente, éducation populaire, empowerment, 
émancipation, participation, évolution, aspect 
socioculturel, aspect socioéconomique, aspect 
historique, démocratie, anthropologie, action, 
approche globale, France

PRATIQUES ÉMANCIPATRICES : 
ACTUALITÉS DE PAULO FREIRE 

Éditions 

Monographie

émancipation, pouvoir d’agir, changement 
social, pédagogie, projets, France
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EMPOWERMENT ET 
INTERVENTION : 
DÉVELOPPEMENT DE LA 
CAPACITÉ D’AGIR ET DE LA 
SOLIDARITÉ 

Monographie

capacité d’agir, intervention sociale, 
changement social, psychologie sociale, solidarité, 
précarité, lutte contre la pauvreté, participation, 
approche communautaire, autonomie, estime de soi, 
stratégie, Canada

LE POUVOIR D’AGIR 
(EMPOWERMENT) DES PERSONNES 
ET DES COMMUNAUTÉS : UNE 
AUTRE FAÇON D’INTERVENIR 

pouvoir d’agir, individu, communauté, 
intervention, relation d’aide, changement social, 
pratique, action locale, accès aux ressources, 

DE L’« HABILITATION » AU 
« POUVOIR D’AGIR » : VERS 
UNE APPRÉHENSION PLUS 
CIRCONSCRITE DE LA NOTION 
D’EMPOWERMENT

cadre conceptuel, habilitation, pouvoir 
d’agir, changement social, approche intégrée, contexte, 
individu, communauté, action conscientisante, 
appropriation psychosociale, stigmatisation, 
terminologie, Canada

http://www.erudit.org/revue/nps/2003/v16/n2/009841ar.pdf
http://www.erudit.org/revue/nps/2003/v16/n2/009841ar.pdf
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CONCEPTUELS

LES LOGIQUES DE 
L’EMPOWERMENT 

empowerment, concept, capacitation, 
action individuelle, action collective, changement 
social, estime de soi, émancipation, démarche, France 

CADRE DE RÉFÉRENCE POUR 
L’APPROPRIATION DU POUVOIR 
D’AGIR PERSONNEL ET 
COLLECTIF 

Monographie

 

communauté, participation, analyse critique, 
méthodologie, évaluation, Canada 

EMPOWERMENT, UN 
APPRENTISSAGE SOCIAL

Monographie

pouvoir, concepts, démarche, 
apprentissage social, processus psychosocial, 
recherche-action, ONG, Belgique

https://depot.erudit.org/retrieve/2348/GPS.15.doc
http://portals.wi.wur.nl/files/docs/ppmefr/6empowermentapprentissagesocial.pdf
http://portals.wi.wur.nl/files/docs/ppmefr/6empowermentapprentissagesocial.pdf
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EMPOWERMENT  
DES  FEMMES

ACTIVITÉ DES FEMMES 
ET EMPOWERMENT

politique sociale, politique publique, 
socialisation, empowerment, pauvreté, milieu 
défavorisé, éducation, milieu scolaire, réussite scolaire, 
enfant, femme, activité, appropriation, implication, 
travail, données quantitatives, aide social, quartiers 
pauvres, immigration, culture, monde 

L’APPROCHE EMPOWERMENT 
DES FEMMES : UN GUIDE 
MÉTHODOLOGIQUE 

Guide

 

citoyenneté, empowerment approche 
individuelle, approche collective, genre, femme, 
pauvreté, développement, évaluation, action, aspect 
socioculturel, méthodologie, Afrique, Belgique

L’ÉCONOMIE SOLIDAIRE 
AU FÉMININ : QUEL 
APPORT SPÉCIFIQUE POUR 
L’EMPODERAMIENTO DES 
FEMMES ? UNE ÉTUDE DE CAS 
DANS LES ANDES BOLIVIENNES 

 

 

action pour le changement, femmes, 
rapports de genre, solidarité économique, pratiques, 
grille d’analyse, pays du Sud, Bolivie

EMPOWERMENT 
ET FEMMES IMMIGRANTES 

pouvoir d’agir, appropriation, 
reconnaissance des compétences, rôle de l’intervenant, 
formation de l’intervenant, promotion de la santé, 
travail en réseau, migrante, immigration, participation, 
approche individuelle, approche collective, isolement 
social, Canada

http://diplomatie.belgium.be/fr/binaries/approche_empowerment_femmes_fr_tcm313-66870.pdf
http://diplomatie.belgium.be/fr/binaries/approche_empowerment_femmes_fr_tcm313-66870.pdf
http://pul.uclouvain.be/fr/livre/?GCOI=29303100379150
http://pul.uclouvain.be/fr/livre/?GCOI=29303100379150
http://www.santecom.qc.ca/Bibliothequevirtuelle/santecom/35567000000734.pdf
http://www.santecom.qc.ca/Bibliothequevirtuelle/santecom/35567000000734.pdf
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ANALYSE DU PROCESSUS 
D’EMPOWERMENT DANS DES 
TRAJECTOIRES DE FEMMES 
VICTIMES DE VIOLENCE 
CONJUGALE À TRAVERS  
LE SYSTÈME JUDICIAIRE 

pouvoir d’agir, capacitation, processus, 
femmes, violence conjugale, système judiciaire, analyse 
sociologique, Canada 

RECENSION CRITIQUE DES 
ÉCRITS SUR L’EMPOWERMENT 
OU QUAND L’EXPÉRIENCE 
DE FEMMES VICTIMES DE 
VIOLENCE CONJUGALE 
FERTILISE DES CONSTRUCTIONS 
CONCEPTUELLES

 

femmes, violence conjugale, pouvoir d’agir, 

gain de pouvoir, Canada

PROJET D’EMPOWERMENT 
DES FEMMES. CONCEPTION, 
APPLICATION ET ÉVALUATION 
DE L’EMPOWERMENT (phase 1) 

 

pouvoir d’agir, concept, genèse, 

l’intervenant, domaines d’application, évaluation, 
promotion de la santé, éducation pour la santé, 
participation communautaire, interdisciplinarité, 
femmes immigrantes, femmes autochtones, femmes 
aidantes naturelles, Canada

http://www.erudit.org/revue/crimino/2000/v33/n1/004716ar.pdf
http://www.erudit.org/revue/crimino/2000/v33/n1/004716ar.pdf
http://www.erudit.org/revue/RF/2001/v14/n2/058146ar.pdf
http://www.erudit.org/revue/RF/2001/v14/n2/058146ar.pdf
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EMPOWERMENT  
ET  CITOYENNETÉ

L’ÉMANCIPATION PAR 
L’EMPOWERMENT

politique sociale, politique de la ville, 
citoyenneté, empowerment, concept, émancipation, 
travail social, démocratie, France 

L’ACTION PUBLIQUE EN 
FAVEUR DES JEUNES : POUR DES 
RÉFORMES STRUCTURELLES

sociologie, politique sociale, action 
publique, jeune, empowerment, méthodologie, Europe

L’EMPOWERMENT - À QUELLES 
CONDITIONS POUR QUELS 
OBJECTIFS 

politique, société civile, démocratie 
participative, droits, citoyenneté, accès aux 
institutions, mouvement social, capital social, 
rôle de l’état, France

L’EMPOWERMENT : ENTRE MYTHE 
ET RÉALITÉS, ENTRE ESPOIR ET 
DÉSENCHANTEMENT 

É

 

pouvoir d’agir, individu, groupe social, lutte 
contre la pauvreté, politique, rapports de domination, 
modèle de société, lien social, citoyenneté, société 
civile, mouvement social, transformation, France

http://societude.free.fr/Bibliographie/Syntheses/JOUVE%20-%20L%27empowerment%20a%20quelles%20conditions.pdf
http://societude.free.fr/Bibliographie/Syntheses/JOUVE%20-%20L%27empowerment%20a%20quelles%20conditions.pdf
http://societude.free.fr/Bibliographie/Syntheses/JOUVE%20-%20L%27empowerment%20a%20quelles%20conditions.pdf
http://www.cairn.info/article.php?ID_REVUE=GES&ID_NUMPUBLIE=GES_081&ID_ARTICLE=GES_081_0005
http://www.cairn.info/article.php?ID_REVUE=GES&ID_NUMPUBLIE=GES_081&ID_ARTICLE=GES_081_0005
http://www.cairn.info/article.php?ID_REVUE=GES&ID_NUMPUBLIE=GES_081&ID_ARTICLE=GES_081_0005
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L’EMPOWERMENT : AMBIGÜITÉS 
THÉORIQUES ET PORTÉE 
PRATIQUE 

pouvoir, autonomie, inégalités, 

développement socio-économique, Inde

https://www.lamicrofinance.org/content/article/detail/17287
https://www.lamicrofinance.org/content/article/detail/17287
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L’EMPOWERMENT APPLIQUÉ 
DANS LES CPE 

Monographie

 

habilitation, parentalité, rôle des 
parents, relation parent-enfant, aptitudes, éducation, 
développement de l’enfant, intervention, rôle de 
l’intervenant, promotion de la santé, Canada

L’EMPOWERMENT ET 
INTERVENTION FAMILIALE : 
CONCEPT PARADOXAL 
OCCULTANT PARFOIS LA 
PAUVRETÉ

 

contexte socio-économique, pauvreté, impact social, 
surresponsabilisation, politique, Canada

EMPOWERMENT  
ET  FAMILLE

http://www.rcpeqc.org/files/file/Pres3%20jm%20miron_empowerment_en_cpe.pdf
http://www.rcpeqc.org/files/file/Pres3%20jm%20miron_empowerment_en_cpe.pdf
http://www.erudit.org/revue/ref/1997/v3/n1/026151ar.pdf
http://www.erudit.org/revue/ref/1997/v3/n1/026151ar.pdf
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EMPOWERMENT  ET  
  PRATIQUES  SOCIALES

POUR FAIRE SOCIÉTÉ, ON EST 
CAPABLES DE TOUT

Monographie

société, citoyenneté, empowerment, 
inégalité sociale, lutte contre les inégalités, condition 
de vie, changement, action, association, Belgique

LE PRÉCARIAT À BRUXELLES. 
RETROUVER UNE « PUISSANCE 
D’AGIR »

 

 
 

sociologie, citoyenneté, politique publique, 
précarité, empowerment, éducation populaire, 
éducation permanente, émancipation, exclusion 
sociale, sécurité sociale, austérité, recherche-action, 
formation, Belgique 

LA MOBILISATION 
DES PERSONNES EN SITUATION 
DE PAUVRETÉ ET D’EXCLUSION 
À TRAVERS DES ORGANISMES 
COMMUNAUTAIRES QUÉBÉCOIS

 

société, empowerment, pauvreté, 
exclusion sociale, mobilisation, organisation 
communautaire, méthodologie, recherche, analyse, 
empowerment individuel, empowerment collectif, 
travail social, pratique sociale, Canada

VERS DE NOUVELLES PRATIQUES 
PARTICIPATIVES ? 

société, citoyenneté, empowerment, 
développement, accompagnement, inégalité, 
partenariat, intervention sociale, participation, 
formation, éthique, capabilité, Belgique

http://ep.cfsasbl.be/spip.php?article145
https://papyrus.bib.umontreal.ca/xmlui/handle/1866/4734;jsessionid=46AB975A804FE3D97851A1D9B8E29BE6%0D
https://papyrus.bib.umontreal.ca/xmlui/handle/1866/4734;jsessionid=46AB975A804FE3D97851A1D9B8E29BE6%0D
https://papyrus.bib.umontreal.ca/xmlui/handle/1866/4734;jsessionid=46AB975A804FE3D97851A1D9B8E29BE6%0D
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DÉVELOPPEMENT DU POUVOIR 
D’AGIR DES PERSONNES ET DES 
COLLECTIVITÉS (EMPOWERMENT) 
ET PRATIQUES SOCIALES : UNE 
APPROCHE SUSCEPTIBLE DE 
CONTRIBUER À UNE DYNAMIQUE 
DE DÉVELOPPEMENT DURABLE 

pouvoir d’agir, individu, collectivité, 
pratiques sociales, connaissance expérientielle, 
psychologie communautaire, réduction des inégalités, 
développement durable, France

GUIDE D’ORIENTATION. 
DOCUMENT 6. APPROCHE  
DE DÉVELOPPEMENT LOCAL 

 

ssociété, développement local, 
démocratie, empowerment, appropriation, identité, 
valeur,égalité, genre, pérennité, participation, 
aspect socioéconomique, formation, communication, 
accompagnement, Canada

EMPOWERMENT : DÉSIRS ET 
DÉFIS. RÉCIT D’UNE EXPÉRIENCE 
D’INSERTION PAR 
LE DÉVELOPPEMENT DU 
POUVOIR D’AGIR

Monographie

société, citoyenneté, empowerment 
individuel, empowerment collectif, changement, 
intervention sociale, développement, démocratie, 
accompagnement, partenariat, stratégie, action, 
Canada

L’ENTRETIEN MOTIVATIONNEL. 
AIDER LA PERSONNE À ENGAGER 
LE CHANGEMENT

Monographie

société, empowerment, communication, 
comportement, changement de comportement, 

apprentissage, accompagnement, évaluation, 
formation, France 

L’ANIMATION DE GROUPE : UNE 
PRATIQUE À REDÉCOUVRIR AFIN 
DE DÉVELOPPER LE POUVOIR 
D’AGIR DES INDIVIDUS !

É

http://liris.cnrs.fr/~cnriut08/actes/articles/1000.pdf
http://suco.org/suco/wp-content/uploads/2010/12/approche-developpement-local.pdf
http://suco.org/suco/wp-content/uploads/2010/12/approche-developpement-local.pdf
http://rcep.ca/site.cgi?s=4&ss=21&_lang=fr&article=21-3-137
http://rcep.ca/site.cgi?s=4&ss=21&_lang=fr&article=21-3-137
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LES DISPOSITIFS DE LA 
PARTICIPATION AUX 
ÉTAPES STRATÉGIQUES DE 
L’ÉVALUATION

É

 
 

évaluation, programme, participation, 
partenariat, stratégie, méthodologie, outil, action, 
pouvoir d’agir, jugement, changement, Canada

SYNTHÈSE - EMPOWERMENT 
ET ÉVALUATION : QUELQUES 
RÉFLEXIONS

É

empowerment, évaluation, promotion 
de la santé, action, démarche, développement de 
compétences, projet, émancipation, participation, 
Canada 

empowerment individuel, empowerment 
communautaire, pratique communautaire, 
développement, participation, méthodologie, 
animation, recherche-action, Canada

PORTER ET GÉRER UNE ACTION 
TRANSFORMATRICE : QUELQUES 
OUTILS DE DISCERNEMENT 
POUR QUAND ON EST DANS ÇA 
AVEC D’AUTRES

É

 

pratique communautaire, empowerment, 
méthodologie, analyse, facteur associé, action, 
changement, témoignage, Canada

DU CARRÉ À LA SPIRALE : 
RÉFLEXIONS SUR QUELQUES 
ANNÉES DE PARTICIPATION  
DU COMITÉ AVEC DU COLLECTIF 
POUR UN QUÉBEC SANS 
PAUVRETÉ

É

 

société, empowerment, milieu 
communautaire, pratique communautaire, action, 
participation, changement, démarche, méthodologie, 
population précarisée, Canada

http://rcep.ca/site.cgi?s=4&ss=21&_lang=fr&article=21-3-257
http://rcep.ca/site.cgi?s=4&ss=21&_lang=fr&article=21-3-257
http://rcep.ca/site.cgi?s=4&ss=21&_lang=fr&article=21-3-283
http://rcep.ca/site.cgi?s=4&ss=21&_lang=fr&article=21-3-283
http://rcep.ca/site.cgi?s=4&ss=21&_lang=fr&article=21-3-191
http://rcep.ca/site.cgi?s=4&ss=21&_lang=fr&article=21-3-191
http://rcep.ca/site.cgi?s=4&ss=21&_lang=fr&article=21-3-227
http://rcep.ca/site.cgi?s=4&ss=21&_lang=fr&article=21-3-227
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L’ÉVALUATION PARTICIPATIVE 
DE TYPE EMPOWERMENT :  
UNE STRATÉGIE POUR LE 
TRAVAIL DE RUE
 

jeunes, autonomie, évaluation, processus 
participatif, travail de rue, milieu rural, projet en 
promotion de la santé, rôle de l’intervenant, Canada

L’EMPOWERMENT 
ET L’INTERVENTION SOCIALE

Monographie

lutte contre la pauvreté, exclusion sociale, 
intervention sociale, approche communautaire, 
empowerment individuel, empowerment 
communautaire, empowerment organisationnel, 
autonomie, participation, compétence, estime de soi, 
capacité de choix, esprit critique, Canada

TYPES ET PROCESSUS 
D’EMPOWERMENT DANS LES 
INITIATIVES DE DÉVELOPPEMENT 
ÉCONOMIQUE COMMUNAUTAIRE 
AU QUÉBEC 

développement économique, action 
communautaire, intervention sociale, pauvreté, 
entrepreneuriat social, citoyenneté, conscience critique, 
Canada

POUVOIR D’AGIR ET PRATIQUES 
SOCIALES : CHANGER LE MONDE 
AU QUOTIDIEN

É

 

inégalités, pouvoir, d’agir, travail social, 
démarche, rôle de l’intervenant, principes, limites, 
Canada, Belgique

L’APPROCHE CENTRÉE SUR 
LE DÉVELOPPEMENT DU 
POUVOIR D’AGIR : APERÇU DE 
SES FONDEMENTS ET DE SON 
APPLICATION

 

 

pouvoir d’agir, concept, application, 
caractéristiques, intervention sociale, projet, entreprise, 
personnes en situation de précarité, changement 
social, Canada

EMPOWERMENT ET PRATIQUES 
SOCIALES : ILLUSTRATION  
DU POTENTIEL D’UNE UTOPIE 
PRISE AU SÉRIEUX 

 

http://www.erudit.org/revue/ss/2003/v50/n1/009972ar.html
http://www.erudit.org/revue/ss/2003/v50/n1/009972ar.html
http://www.lacle.coop/docs/Ninacs_these.pdf
http://www.educationsante.be/es/article.php?id=389
http://www.educationsante.be/es/article.php?id=389
http://cjc-rcc.ucalgary.ca/cjc/index.php/rcc/article/download/213/475
http://cjc-rcc.ucalgary.ca/cjc/index.php/rcc/article/download/213/475
http://www.erudit.org/revue/NPS/1996/v9/n1/301353ar.pdf
http://www.erudit.org/revue/NPS/1996/v9/n1/301353ar.pdf
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EMPOWERMENT ET SERVICE 
SOCIAL : APPROCHES ET ENJEUX 

 

service social, rôle de l’intervenant, 
autonomie, changement social, conscience critique, 
participation, compétences technique, estime de soi, 
organisation communautaire, processus d’évaluation, 
empowerment individuel, empowerment collectif, 
Canada

démarche / action, concept, champ social, 
pratiques sociales, valeurs, aspect historique, justice 
sociale, Canada

http://www.erudit.org/revue/ss/1995/v44/n1/706681ar.pdf
http://www.erudit.org/revue/ss/1995/v44/n1/706681ar.pdf


Dossier  Thématique  |  Cultures&Santé  asbl
  

 

EMPOWERMENT  
ET  SANTÉ

L’EMPOWERMENT.  
TOUS ENSEMBLE POUR LA SANTÉ

 

société, empowerment, droit à la santé, 
déterminants sociaux de la santé, inégalité sociale 
de santé, lutte contre les inégalités, justice sociale, 
politique sociale, participation solidarité, aspect 
historique, changement, monde

EMPOWERMENT 

société, empowerment, maladie 
chronique, relation soignant-soigné, participation, 
accompagnement, émancipation, soins de santé, 
impact, droit du patient, Belgique

ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 
DES « MIGRANTS » DIABÉTIQUES : 
QUEL PARTAGE DES POUVOIRS 
D’AGIR SUR LA MALADIE 

santé publique, ethnographie, éducation 
du patient, diabète, empowerment, relation soignant-
soigné, soins de santé, milieu hospitalier, migrant, 
France 

EMPOWERMENT ET FORMATION 
TOUT AU LONG DE LA VIE : LE 
PROJET ÉMILIA 

des usagers de la psychiatrie acteurs de leur 

empowerment, concept, politique de 
soins, santé mentale, trouble psychique, isolement 
sociale, accès à l’information, participation, évaluation, 
inclusion sociale, formation, projet, Europe 

http://m3m.be/news/nouvelle-brochure-empowerment-tous-ensemble-pour-la-sant%C3%A9
http://m3m.be/news/nouvelle-brochure-empowerment-tous-ensemble-pour-la-sant%C3%A9
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EMPOWERMENT ET SANTÉ 
MENTALE

société, promotion de la santé, santé 
mentale, empowerment, capacitation, participation, 
émancipation, organisation, lien social, échange de 
pratique, solidarité, action, France

ACTEUR DE SA SANTÉ, ACTEUR 
DE LA SANTÉ. LE PROCESSUS 
D’EMPOWERMENT : UNE 
DÉMARCHE POUR DEVENIR 
ACTEUR DE SA SANTÉ ET DE SA VIE 

empowerment, concept, participation, 
compétence, estime de soi, méthodologie, VIH, 
témoignage, santé, France 

L’EMPOWERMENT ET LA 
MUTUALITÉ CHRÉTIENNE, 
UNE APPROCHE CITOYENNE

politique de santé, système de santé, 
système socio-économique, sociologie, citoyenneté, 
environnement, mutualité, rôle, action, empowerment, 
empowering, bien-être, concept, individu, participation, 
inégalité sociale, santé, Belgique 

EMPOWERMENT ET SOUTIEN 
SOCIAL DES PERSONNES 
VIVANT AVEC UN DIABÈTE : 
DÉVELOPPEMENT D’UN OUTIL 
D’ÉVALUATION À USAGE 
CLINIQUE 

empowerment, soutien social, patient, 
diabète, participation, outil, évaluation, Belgique

L’EMPOWERMENT ET LA 
CONNAISSANCE DES SAVOIRS 
ET REPRÉSENTATION 
COMME LEVIERS DE SANTÉ : 
ALIMENTATION ET PRÉCARITÉ 

empowerment, alimentation, 
comportement, déterminant de santé, campagne 
d’information, discrimination, éducation nutritionnelle, 
approche communautaire, estime de soi, lien social, 
convivialité, promotion de la santé, recherche-action, 
précarité, Belgique 

http://www.inpes.sante.fr/SLH/pdf/sante-homme-413.pdf#xml=http://search.atomz.com/search/pdfhelper.tk?sp_o=10,100000,0
http://www.inpes.sante.fr/SLH/pdf/sante-homme-413.pdf#xml=http://search.atomz.com/search/pdfhelper.tk?sp_o=10,100000,0
http://www.inpes.sante.fr/SLH/pdf/sante-homme-413.pdf#xml=http://search.atomz.com/search/pdfhelper.tk?sp_o=10,100000,0
http://www.actif-sante.fr/index.php/publications/item/81-acteur-de-sa-sante-acteur-de-la-sante
http://www.actif-sante.fr/index.php/publications/item/81-acteur-de-sa-sante-acteur-de-la-sante
http://www.maisonmedicale.org/L-empowerment-et-la-connaissance.html
http://www.maisonmedicale.org/L-empowerment-et-la-connaissance.html
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L’ADVOCACY EN FRANCE : 
UN MODE DE PARTICIPATION 
ACTIVE DES USAGERS EN SANTÉ 
MENTALE

Monographie

santé mentale, empowerment, 
citoyenneté, participation, usager, expérience, récit 
de vie, identité, prise en charge, valeur sociale, aspect 
psychologique, action, France

L’EMPOWERMENT EN SANTÉ 
MENTALE 

autonomisation, capacitation, pouvoir 

de la santé, éducation du patient, citoyenneté, 
solidarité, Belgique

L’EMPOWERMENT DES PATIENTS 
ATTEINTS DE MALADIE 
CHRONIQUE

 

éducation thérapeutique, maladie chronique, 
comportement de santé, relation de soins, sécurité, 
identité, recherche, Belgique

DANS QUELLE MESURE, 
SELON LES BASES 
FACTUELLES DISPONIBLES, 
L’AUTONOMISATION 
AMÉLIORE-T-ELLE LA SANTÉ ?

empowerment, autonomie, déterminant 
de santé, participation communautaire, lutte contre 
les inégalités, patient, usager, jeune, femme, sida, 
politique, stratégie, monde

LES PERSPECTIVES OUVERTES 
PAR LA PROMOTION DE 
LA SANTÉ : LES NOTIONS 
D’ « EMPOWERMENT » 
ET DE « COMPÉTENCES 
PSYCHOSOCIALES » 

promotion de la santé, capacitation, 
organisation communautaire, population défavorisée, 
justice sociale, rôle du professionnel, planning social, 
développement local, action collective, compétence 
psychosocial, limites, France

http://www.femmesprevoyantes.be/SiteCollectionDocuments/analyses/7empowermentsantementale.pdf
http://www.femmesprevoyantes.be/SiteCollectionDocuments/analyses/7empowermentsantementale.pdf
http://www.femmesprevoyantes.be/SiteCollectionDocuments/analyses/7empowermentsantementale.pdf
http://www.uclouvain.be/cps/ucl/doc/reso/documents/THESEaujoulat-BibliothequeUCL-Version2.pdf
http://www.uclouvain.be/cps/ucl/doc/reso/documents/THESEaujoulat-BibliothequeUCL-Version2.pdf
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0006/76479/E92919.pdf
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0006/76479/E92919.pdf
http://www.educationsante-aquitaine.fr/pub/publications/96_bgoudet_-_empowerment.pdf
http://www.educationsante-aquitaine.fr/pub/publications/96_bgoudet_-_empowerment.pdf
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PACE : UNE APPROCHE 
QUI VA PLUS LOIN DANS 
L’EMPOWERMENT 

capacité, processus, santé mentale, 
maladie, schizophrénie, guérison émotive, approche 
PACE, intégration communautaire, expérience, relation 
soignant-soigné, Canada

L’EMPOWERMENT  
ET L’ÉDUCATION DU PATIENT

Monographie

 

capacité d’agir, concept, stratégie, 
méthode, éducation du patient, qualité de vie, 
déterminants de santé, individu, communauté, 
organisation, processus/résultat, évaluation, Belgique

L’EMPOWERMENT COMME 
TECHNIQUE D’INTERVENTION 
DANS LE DOMAINE DE LA SANTÉ : 
RÉFLEXION SUR UNE PANACÉE 

perspective critique, domaine de la santé, 
éducation du patient, promotion de la santé, approche 
communautaire, santé holistique, responsabilité 
individuelle, responsabilité collective, vulnérabilité, 
intervention, rôle du professionnel, politique, impact 
personnel, impact structurel, Canada

LES PERSONNES FRAGILISÉES 
OU EN DIFFICULTÉ AU CŒUR 
DU DÉVELOPPEMENT DE LEUR 
COMMUNAUTÉ 

e  

la santé et des services sociaux de

 
participation, communauté, 

développement, perspective locale, précarité, acteur, 
empowerment, citoyenneté, projet, étude de cas, 
forum, France

INTERVENTION EN SOUTIEN À 
L’EMPOWERMENT. DANS NAÎTRE 
ÉGAUX – GRANDIR EN SANTÉ

démarche, processus, intervention sociale, 
prévention, promotion de la santé, justice sociale, 
organisation communautaire, famille, parentalité, 
pauvreté, exclusion sociale, trajectoire de vie, projet, 
ressources communautaires, insertion sociale, Canada

http://www.erudit.org/revue/smq/2002/v27/n1/014543ar.pdf
http://www.erudit.org/revue/smq/2002/v27/n1/014543ar.pdf
http://www.uclouvain.be/cps/ucl/doc/reso/documents/dos18.pdf
http://www.uclouvain.be/cps/ucl/doc/reso/documents/dos18.pdf
http://www.erudit.org/revue/nps/2000/v13/n1/000007ar.pdf
http://www.erudit.org/revue/nps/2000/v13/n1/000007ar.pdf
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EMPOWERMENT 
ET PSYCHOLOGIE 
COMMUNAUTAIRE : APERÇU 
HISTORIQUE ET PERSPECTIVE 
D’AVENIR 

psychologie communautaire, 
empowerment, concept, aspect historique, 
approche écologique, environnement, épistémologie 
communautaire, processus, action, Canada

http://www.fse.ulaval.ca/ladpa/recherche_dpa/articles_comite_lecture/empowerment_psychologie_communautaire_perspectives_avenir/
http://www.fse.ulaval.ca/ladpa/recherche_dpa/articles_comite_lecture/empowerment_psychologie_communautaire_perspectives_avenir/
http://www.fse.ulaval.ca/ladpa/recherche_dpa/articles_comite_lecture/empowerment_psychologie_communautaire_perspectives_avenir/
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SITOGRAPHIE

WWW.AMAZONE.BE

politique sociale, société, citoyenneté, genre, femme, inégalité sociale, lutte contre les inégalités, 
soutien, information, Belgique

WWW.M3M.BE

politique sociale, politique de santé, citoyenneté, empowerment, pauvreté, inégalité sociale, lutte 
contre les inégalités, solidarité, droit à la santé, réseaux, soutien, pays en développement, Belgique

WWW.CBAI.BE

politique sociale, citoyenneté, mondialisation, inégalité sociale, aspect économique, discrimination, identité 
culturelle, lutte contre les inégalités, pouvoir d’agir, action, participation, immigration, interculturalité, Belgique

WWW.TERRITOIRES-MEMOIRE.BE

société, citoyenneté, éducation permanente, pouvoir d’agir, démocratie, mémoire, transmission, respect, 
action, participation, Belgique
WWW.POUVOIRDAGIR.FR

http://www.amazone.be
www.solmond.be
http://www.m3m.be
http://www.cbai.be
http://www.territoires-memoire.be
http://www.pouvoirdagir.fr
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politique sociale, citoyenneté, environnement, empowerment, exclusion sociale, lutte contre les 
inégalités, mobilisation, réseaux, action, France

WWW.COMMUNAGIR.ORG

politique sociale, citoyenneté, empowerment, développement des collectivités, changement 
collectif, solidarité, accompagnement, action, Canada

WWW.MONDEFEMMES.BE

société, citoyenneté, éducation permanente, empowerment, genre, rapport social, changement, 
action, Belgique

WWW.ITECO.BE

tant à leur portée des instruments d’analyse de leur propre action ainsi que des principaux méca

citoyenneté, éducation permanente, inégalité sociale, empowerment, rapport Nord-Sud, 
formation, action, Belgique
WWW.FSE.ULAVAL.CA/LADPA

http://www.communagir.org
http://www.mondefemmes.be
http://www.iteco.be
http://www.fse.ulaval.ca/ladpa
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société, citoyenneté, empowerment individuel, empowerment collectif, développement, pratique 
sociale, accompagnement, recherche, action, Canada

WWW.LACLE.COOP

leurs vouée au développement de la capacité d’agir des individus et des collectivités dans une perspective de 

société, citoyenneté, empowerment individuel, empowerment collectif, action, solidarité, justice sociale, 
participation, recherche, formation, développement socioéconomique, aspect politique, aspect culturel, Canada

http://www.lacle.coop
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NOS  DOSSIERS  THÉMATIQUES  

Nos dossiers thématiques sont fréquemment mis à jour. 
Nous restons bien entendu ouverts à toute proposition 

qui permettrait de les enrichir.

n°1      Santé  communautaire,    
              participation  et  action  communautaire

n°2      Les  inégalités  sociales  de  santé

n°3      Le  vieillissement  des  migrants

n°4      L’empowerment

n°5      Ville-‐Santé

n°6      L’évaluation  dans  le  champ  «  santé-‐social  »

n°7      Alimentation  et  précarité

n°8      Littératie  en  santé

n°9      Relation  soignant-‐soigné  dans  un  contexte  multiculturel

n°10     Parentalité  et  immigration

n°11       Le  corps  et  ses  multiples  facettes

n°12     Accès  aux  soins  et  précarité

http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/259-sante-communautaire-participation-et-action-communautaire.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/259-sante-communautaire-participation-et-action-communautaire.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/258-les-inegalites-sociales-de-sante.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/257-vieillissement-des-migrants.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/255-lempowerment.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/256-ville-sante.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/254-levaluation-dans-le-champ-qsante-socialq.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/253-alimentation-et-precarite.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/251-litteratie-en-sante.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/252-relation-soignant-soigne-dans-un-contexte-multiculturel-2.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/275-parentalite-et-immigration.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/320-le-corps-et-ses-multiples-facettes-n-11.html
http://www.cultures-sante.be/nos-outils/dossiers-thematiques/448-acces-aux-soins-et-precarite.html
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Ouvert  le  lundi,  le  mardi,    
le  mercredi  &  le  vendredi  
de  9h30  à  16h30

Cultures&Santé  
Centre  de  documentation

Documentalistes  

Rabia  BENAMAR  

rabia.benamar@cultures-‐sante.be

Xhemile  BUZAKU  

cdoc@cultures-‐sante.be

Jérôme  LEGROS  

jerome.legros@cultures-‐sante.be

É
 

Avec  le  soutien  de

CS

http://http://www.cultures-sante.be

